Pedagogisch werkplan

GASTOUDEROPVANG
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Voorstellen

Mijn naam is Sophie Klaster en ik ben al meer dan 20 jaar werkzaam in de kinderopvang.
Mijn ervaring omvat onder andere enkele jaren in de peuterspeelzaal, daarna de voorschool,
peuteropvang en de afgelopen jaren op een kinderdagverblijf.

Ik heb de opleiding KV/JV — Kinderverzorging Jeugdverzorging afgerond. In de jaren die
volgden, heb ik veel cursussen, trainingen en workshops gevolgd, zoals:

o Beweegkriebels

e Level 2 Triple P

¢ Training stagebegeleiding

e EHBO/BHV

¢ Taalvaardigheden 3F

e Basistraining vroegtijdig signaleren

¢ Piramide training

o Certificaat beweegdiploma

o Certificaat Nederlands met gebaren

o Certificaat Babyscholing Wet IKK

o Certificaat Veilige gehechtheid

o Certificaat De 4 pedagogische basisdoelen

e Certificaat Hygiéne en persoonlijke verzorging
e Certificaat Baby’s in ontwikkeling

e Certificaat Meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling

Ik ben begonnen met de gastouderopvang omdat ik ervan overtuigd
ben dat een huiselijke en warme sfeer, waarin het kind centraal staat,
essentieel is voor de ontwikkeling van uw kind. In zo’n omgeving voelt
uw kind zich veilig en geborgen, waardoor hij/zij zich optimaal kan
ontwikkelen.

De belangrijkste waarden voor mijn opvang zijn liefde, respect,
geborgenheid, veiligheid en eerlijkheid. Daarnaast hecht ik veel
waarde aan rust, reinheid en regelmaat, omdat deze factoren
bijdragen aan een stabiele en harmonieuze omgeving voor uw kind.




Pedagogische doelen

Emotionele veiligheid

Om emotionele veiligheid te waarborgen, is het essentieel dat uw kind mij vertrouwt en zich
bij mij op zijn of haar gemak voelt. Ik streef hiernaar door een halve wen-dag en een vast
dagschema aan te bieden. Door een gestructureerd ritme weet uw kind wat hij of zij kan
verwachten, wat bijdraagt aan een gevoel van vertrouwen en veiligheid. In mijn
communicatie met uw kind houd ik hier altijd rekening mee. Het is voor mij belangrijk dat uw
kind zich gehoord en gezien voelt, zichzelf kan zijn, en zijn of haar verhaal bij mij kwijt kan.
Dit kan tijdens de gezamenlijke momenten met alle kinderen, of juist één-op-één, wanneer
uw kind daar behoefte aan heetft.

Mijn missie als gastouder is om uw kind een warme, veilige omgeving te bieden waarin hij of
zij zich welkom voelt, liefde ervaart, en zich in een huiselijke sfeer op eigen tempo kan
ontwikkelen."

Persoonlijke competentie

Ik geloof dat ieder kind uniek is en zich mag ontwikkelen op zijn of haar eigen tempo. In de
opvang zijn er diverse materialen beschikbaar die afgestemd zijn op de verschillende
ontwikkelingsniveaus van kinderen van 0 tot 4 jaar. Ik observeer en stem af op de behoeften
van uw kind op dat moment. Door hen zelf te laten ontdekken en proberen, wil ik hun
zelfvertrouwen en zelfredzaamheid bevorderen. De opvang is ingericht met een huiselijke
sfeer, maar biedt ook verschillende plekken, zoals een huisplek, leesplek en bouwplek, waar
kinderen zich op hun eigen manier kunnen ontwikkelen.

Sociale competentie

Er zijn meerdere kinderen in de leeftijd van O tot 4 jaar aanwezig in de opvang, wat hen de
kans biedt om met elkaar te spelen en zo hun sociale vaardigheden te ontwikkelen. Tijdens
het spelen zorg ik ervoor dat kinderen respect voor elkaar hebben en leren rekening te
houden met anderen.

Normen en waarden

Ik breng mijn eigen normen en waarden mee in de dagelijkse structuur voor de kinderen,
bijvoorbeeld door samen aan de keukentafel te eten en drinken. Daarnaast stimuleer ik
zowel het samen spelen als het zelfstandig spelen van de kinderen. Het is belangrijk om naar
elkaar te luisteren, elkaar uit te laten praten en geduldig op de beurt te wachten. Ook hecht
ik veel waarde aan een liefdevolle omgang met elkaar.
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Spelen

Door met elkaar te spelen en naar elkaar te kijken, ontwikkelen de kinderen zich. Ik bied
speelgoed aan dat aansluit bij de ontwikkeling van het kind en dat veilig is. De kinderen
krijgen de mogelijkheid zich op verschillende gebieden te ontwikkelen, zoals spel en
beweging voor de motorische ontwikkeling, maar ook activiteiten zoals puzzelen, sorteren,
en dergelijke voor de cognitieve ontwikkeling, en voorlezen of boekjes kijken voor de
taalontwikkeling.

Daarnaast spelen de kinderen elke dag buiten, bijvoorbeeld met de bal, trekker, auto, fiets,
glijbaan, watertafel en zandbak.

Creativiteit en fantasie

De kinderen kunnen kleuren, verven, plakken en knutselen, waardoor ze kennismaken met
verschillende materialen, zoals diverse soorten papier, plaksel, verf en scheerschuim. Dit
biedt hun de mogelijkheid om hun fantasie en creativiteit te ontwikkelen.




Dagindeling

Dagen en tijden

De opvang is geopend op maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag van 07:00 tot 18:00 uur.
Er worden kinderen van O tot 4 jaar opgevangen.

Indeling

07:00 — 09:00 uur Binnenkomst, overdracht, ouders uitzwaaien
09:00 — 09:30 uur Drinken en fruit eten
09:30—-11:15uur  Vrij spelen, binnen en/of buiten (knutselen, voorlezen, zingen enz.)
11:15-12:00 uur Lunchen
12:00-15:00 uur  Jongere kinderen slapen, oudere kinderen spelen of activiteit.
15:00 — 15:45 uur  Verantwoord tussendoortje en drinken
Eventueel koekjes of cup cakes enz. bakken
15:45—-17:00 uur  Vrij spelen of wandelen en zingen

17:00 — 18:00 uur Binnenkomst ouders, overdracht, kinderen uitzwaaien

Eten

Tot de leeftijd van 1 jaar verzorgen de ouders zelf het eten, zoals borstvoeding,
melk/poedertoren en proefhapjes. Het eetschema van thuis wordt hierbij zo goed mogelijk
gevolgd. Voor de kinderen vanaf 1 jaar is er brood, fruit, drinken en verantwoorde
tussendoortjes beschikbaar. Alle eetmomenten vinden gezamenlijk aan tafel plaats.

Ik stel het op prijs om op de hoogte te zijn van eventuele allergieén, religieuze
voedingsvoorschriften of andere dieetwensen.

Slapen

Er zijn 3 slaapkamers, waarvan elke slaapkamer is voorzien van een duo-bed. De kinderen
slapen zoveel mogelijk in hetzelfde bedje, eventueel met een knuffel en speen van thuis, en
een slaapzak van de opvang.

Zindelijkheid
U dient zelf luiers mee te nemen, evenals een setje schone kleding. Het is mogelijk om in de

opvang te oefenen met zindelijkheid, mits u daar thuis al mee bezig bent. Er is een wc-
verkleiner beschikbaar.
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Hygiéne

De opvang wordt twee keer per dag gestofzuigd en regelmatig nat afgenomen. De
washandjes, slabbetjes en handdoeken worden dagelijks gewassen. De slaapzakken 1 keer
per week. Ook het speelgoed wordt regelmatig schoon gemaakt.

Veiligheid
Elke jaar wordt er een risico-inventarisatie uitgevoerd, verzorgd door het gastouderbureau.
Dit zorgt ervoor dat uw kind verzekerd is van een veilige opvangplek. De buitenruimte waar

uw kind speelt, is afgeschermd met een poort. Wanneer we op pad gaan, zitten de kinderen
in een 6-persoons buggy.

Tussen de woonkamer en de keuken bevindt zich een uittrekbaar scherm. Daarnaast is de
trap zowel boven als beneden voorzien van een traphekje. De duo-bedjes zijn alle drie
uitgerust met een dak en bedhekken. Er is een hoge box die afgesloten kan worden, en in de
keuken zijn de kastjes voorzien van een safety lock.

Contact

Op de opvangdagen ontvangt u regelmatig foto’s en updates over uw kind. Uiteraard kunt u
ook altijd bellen of Whatsappen voor vragen of mededelingen, bijvoorbeeld als iemand
anders dan uzelf uw kind komt ophalen.

Ik heb regelmatig contact met mijn gastouderbureau/kinderopvangadviseur voor advies en
begeleiding. Daarnaast wordt er jaarlijks een evaluatie uitgevoerd. Er zijn ook mogelijkheden
om workshops en lezingen bij te wonen, en elk jaar wordt er een gastouderevent
georganiseerd met interessante en leerzame onderwerpen.




Huisregels

Ik ben geopend op maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag van 07:00 tot 18:00 uur. Andere
tijden zijn in overleg mogelijk.

De halve wen-dag wordt in overleg afgesproken en wordt niet in rekening gebracht.
Per hele dag worden minimaal 10 uren berekend.

Als ik beschikbaar ben voor opvang, worden deze uren doorbetaald. Bij mijn afwezigheid of
ziekte worden er geen uren in rekening gebracht.

Bij ziekte of vakantie van het gastkindje worden de uren wel doorberekend.

De vaste uren per maand zijn berekend op basis van 47 weken per jaar. Bij vervangende
gastouder tijdens mijn vakantie worden die uren doorberekend; deze extra uren kunnen bij
de toeslagen aangevraagd worden.

Bij twijfel over ziekte of koorts van het gastkindje, graag samen met mij overleggen, zowel
tijdens als voorafgaand aan de opvang.

Zorg ervoor dat u mij tijdig meldt wanneer uw kind later komt, om welke reden dan ook, en
wanneer iemand anders uw kind ophaalt.

Zorg ervoor dat de kinderen voor 09:00 uur binnen zijn in verband met het eventuele
programma.

Zodra de ouders aanwezig zijn, gaat de verantwoording weer naar de ouders.

Spullen van thuis mogen mee; andere kinderen mogen hier ook mee spelen. Als dat niet
wenselijk is, gaat het speelgoed in de tas van het kind. Verlies of beschadiging is voor eigen
risico.
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